Mensen- & Kioskbetriebe

GmbH

Anne Frank Gymnasium, Werne

Salat/GemUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag 3 Geflugel- 3 Gemuse- 1 Arancini auf
frisches Salatbuffet cevapcici mit Tzatzikilcevapcici mit Tzatziki Ratatouille mit Erdbeerjoghurt
02.11.2026 und Reis und Reis Wildreis
12,1715 12,1715 3,15,17 fructose 12, fructose
Anzahl
bienstag Muschelnudeln mit Fusilli mit ve Fritatta mit Gemuse,
frisches Salatbuffet 9 Ei und einer Apfelkuchen
03.11.2026 Bolognesesauce Bolognesesauce Mé&hrensalsa
3,24,15 15,3,24,21 17 17,15 fructose
Anzahl
Mittwoch 1 Rinderfrikadelle mit| 1 GemuUsefrikadelle | Buchweizenpuffer
frisches Salatbuffet Sauce und mit Sauce und mit Di und Kartoffel- Milchreis
04.11.2026 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemuse-Pfanne
17,12 12,22
Anzahl
Donnerstag . . Slegei i Ofengemise mit
05.11.2026 frisches Salatbuffet Erbse;gq’isgi mif | BIOTT;SrEEfe Til:]nd Kroketten und Schokoladen-creme
Veggie-Day Sahnesauce Krauterquark
20,25,24,15 12,22 12 fructose 12,22
Anzahl
Freitag

Anzahl




