Mensen- & Kioskbetriebe

GmbH

Anne Frank Gymnasium, Werne

Salat/GemuUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag Pennenudeln mi Spirellinudeln mit ital.|  Karotten-Bulgur-
06.07.2026 frisches Salatbuffet ) Tomatensauce und Bratling15 mit Stippmilch
; K&se-Sahne Sauce . ..
Veggie-Day Parmesan Ratatouille-gemuse
12,15,22 153 3,15,17,fructose 12,22
Anzahl
Dienstag Wurstgulasch Western Champignonpfanne mit
07.07.2026 frisches Salatbuffet " L7 | GemUsegulasch mit | Kréutem in sahnesauce | Apfel-Zimt-Quark
Cowboy" mit Reis . W A
Reis mit Wildreis
3,20, fruktose 3.20,fructose 12,22 12 fruktose
Anzahl
Miffwoch | Frikadelle mit | veg. Frikadelle mit | Spinatknédel mit
08.07.2026 frisches Salatbuffet Sauce und Sauce und Tomaten-Linsen-  |Stracciatella-kuchen
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Sauce
3,15,17,25,24 3,15,17,20,24,25 3,20 15,17
Anzahl
Donnerstag
Kartoffelcreme-suppe .. Nudelsalat auf . ..
09.07.2026 frisches Salatbuffet mit Ge.-Wiener und 1 Gemuse—Moul.Toschen— Joghurtbasis mit GemUse Woclselpuddlng (grun)
.. ratatouille . mit Vanillesauce

Brotchen und 1 Gefligelbockwurst

12,22,15,24 3,15,17 fructose 12,20,17 3,12,22 Rindergelantine
Anzahl
Freitag

Anzahl




