Mensen- & Kioskbetriebe

Anne Frank Gymnasium, Werne
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Salat/GemUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag PennefgiLrJ:l?In ™ Spirelinudeinmit | <Srofien-Bulgur
26_01..2026 frisches Salatbuffet Gemisecreme- Kése-Sahne-Sauce Rng:?oTtri:g-] Ser::use Stippmilch
Veggie-Day sauce 9
12,15,3 15,12,22 15,17 12,22
Anzahl
Dienstag frisches Salatbuffet/ Hackbraten mit | veg. Hackbraten mit Uberbackener
KohlrabigemUse in Sauce und Sauce und Kartoffelpuffer mit Apfel-Zimt-Quark
27.01.2026 Rahmensauce Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemuse und Kdase
3,15,17,25 3,15,17,20 15,17,12 12 fructose
Anzahl
Mittwoch Wurstgulasch Western Spinatknodel mit Stracciatello-
frisches Salatbuffet "Cowbog“ mit Reis Gemusegulasch mit |  Tomaten-Linsen- kuchen
3,20, fruktose 3.20,fructose 3.2 15,17
Anzahl
frisches Salatbuffet v N " | Kartoffelpuffer mit . Vanillecreme
29.01.2026 Bockwurst und N Sahnesauce mit
I . Gemusefullung . .
Brotchen Wildreis
15 12,1715 12,22 12,22
Anzahl
Freitag

Anzahl




