Mensen- & Kioskbetriebe

Anne Frank Gymnasium, Werne
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Salat/GemUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag H&hnchenrahm- veg. GemUserahm- | Kartoffelauflauf mit
01.12.2025 frisches Salatbuffet gulasch "conGusto" mit gulasch mit 2 Blumenkohl-Brokkoli | Heidelbeer-joghurt

2 KartoffelkloBe KartoffelkloBe und Mdéhren
12 12 12,22
Anzahl
DlenStOg Gabelspaghetti 15 mit | Fusilinudeln15 mit ital. | Vollkornnudeln15 mit ital.
02.12.2025 frisches Salatbuffet einer Kése-Sahne- Tomatensauce und Tomatensauce und | Stracciatella-quark
Veggie Day Sauce Parmesan Parmesan
12,15,22 3,15 3,15
Anzahl
Mittwoch Rinderfrikadelle15 | Gemusefrikadelle mit | __ _ S9moe
03.12.2025 frisches Salatbuffet mit Sauce und Salzkartoffeln und Sauce Ung Vanillecreme
Salzkartoffeln Sauce Salzkartoffeln
3,15,17 Rindfl. 3,21,15 3,17,15 12,22
Anzahl
Donnerstag "Kugri;nbtsriﬁursi?ge i Pizza mit Tomate, Bulgur15 mit
04.12.2025 frisches Salatbuffet Bockwurst und | Besiikum und Gouda Ratatouille und Stippmilch
Brotchen s (lactosefrei) Schnittlauchquark
15,20,24 3,15 15,12,3 fructose 12,22

Anzahl
Freitag
05.12.2025

Anzahl




