Mensen- & Kioskbetriebe
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Anne Frank Gymnasium, Werne
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Salat/GemuUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag Hahnchen-geschnetzeltes .. . .| CousCous-Pfanne
. . . Gemdusefrikassee mit . .. . .
frisches Salatbuffet mit Champignonrahm p R ; mit GemuUse und Stippmilch
06.10.2025 und Fusillinudeln15 enne Regatels hurt
Joghur
12,15 12,15,20 15,12 12
Anzahl
DlenSTOg Kartoffelcreme-suppe herbstliche GemuUseeintopf auf
frisches Salatbuffet mit Ge.-Bockwurst und |Gemusepfanne mit Dip|  mexikanische Art mit Stracciatella-quark
07.10.2025 Brotchen15 und Rosmarinkartoffeln| Vollkornbrétchen1515
24,12,22,15 12 3,15,20,fructose 12,19
Anzahl
Mittwoch 3 Geflugel- vea. Bratwurst mit | SProssenbratling15
frisches Salatbuffet cevapcicil5 mit Tzatziki Tz%’rziki und Reis mit Sauce und Griesbrei
08.10.2025 und Reis Wildreis
12,15 12 15,21
Anzahl
DonnersTog Blumenkohl-K&se- Pizza mit Tomate, . .
. ) . " Vollkornnudeln15 mit Schoko-Birnen-
frisches Salatbuffet medaillon mir Sauce | Basilikum und Gouda Arabiat Kuch
09.10.2025 und Salzkartoffeln (lactosefrei) rabiatasavce uchen
12,15 3,15 3,15 15,17 fructose
Anzahl
Freitag

Anzahl




