conGusto

Mensen- & Kioskbetriebe
I GmbH

Anne Frank Gymnasium, Werne

Salat/Gemuse Nachspeise
Montag Schaschlikragout aus ungarisches Chill sin carme mit
frisches Salatbuffet Hahnchenbrust mit | Gemusegulasch mit Vollkornbrétehen Kirschjoghurt
29.09.2025 Salzkartoffeln Salzkartoffeln
3.fructose 3.fructose 3.20,15,fructose 12, fructose
Anzahl
Anzahl
Miftwoch 4 Hdhnchen- 4 Gemusenuggets | Sellerieschnitzel mit
frisches Salatbuffet nuggets mit mit Currysauce und Currysauce und Waldbeerenquark
01.10.2025 Currysauce und Reis Reis Wildreis
3,15,17 3,15,17,24 3,15,17,24 12 fructose
Anzahl
Donnerstag ralli .
. Gabelspaghetti mit spirellinudeln mif ital. Vollkornnudeln mit .
frisches Salatbuffet Tomatensauce und .. Vanillecreme
02.10.2025 Bolognesesauce Parmesan Kasesauce
3,15,24 3,15 3,12,15 12,22
Anzahl
Freitag

Anzahl




