
Salat/Gemüse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise

Montag

26.05.2025

Veggie-Day
3,15 3,15

Anzahl

Dienstag

27.05.2025

12,15 12,15 12, fruktose,15 12,fruktose

Anzahl

Mittwoch

28.05.2025

15,24 3,15,12 3,15,17 12,22

Anzahl

Donnerstag

29.05.2025

Anzahl

Freitag

Anzahl  

frisches Salatbuffet

Feiertag frisches Salatbuffet

Vanillecreme

Wurzelgemüse-

medaillon mit Sauce 

und Salzkartoffeln

Pizza " Mageritha"

mit Mozzarella und 

Basilikum

Möhreneintopf mit 

Ge.- Bockwurst und 

Brötchen

Anne Frank Gymnasium, Werne

frisches Salatbuffet

Apfel-Zimt-Quark
Syrische Reispfanne 

mit einem Minzdip

1 Gemüsebratwurst 

mit Tzatziki und Reis 

3 Geflügel-

vevapcici mit Tzatziki 

und Reis

frisches Salatbuffet

Spirellinudeln mit iral. 

Tomatensauce und 

Parmesan 

Beerenjoghurt
Vollkornspiralen mit 

Spinat-Käse-Sauce

Farfallenudeln mit 

Gemüse-

bolognese


