Mensen- & Kioskbetriebe

GmbH

Anne Frank Gymnasium, Werne

Salat/GemUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag "ungarisches" "ungarisches" Vollkornquiche 15
frisches Salatbuffet H&hnchen-gulasch | GemuUsegulasch mit | mit mediterranen Blaubeerjoghurt
24.02.2025 mit Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemuse
3.fruktose 3.fruktose 12,15,17 12 frukfose
Anzahl
Dienstag 4 H&hnchen- 4 Gemusenuggets | Kartoffeltortilla mit
frisches Salatbuffet nuggets mit mit Currysauce und | Kdse und Gemuse. Stippmilch
25.02.2025 Currysauce und Reis Reis Dazu Kréuterquark
3,15,17 3,15,17 12,17 12
Anzahl
Mittwoch Gabels [
paghetti 15 . . .
frisches Salatbuffet mit Penne Rigate mit | Vollkornspiralen 15 -, Jeo) 71t Quark
26.02.2025 "Bolognesesauce” Gemusecremsauce mit Kdsesauce
3,15,24 3,15,24 3,12,15 12, fruktose
Anzahl
Donnerstag Mé&hreneintopf mit 2 Frischk&se- 2 Polentataler 15 auf
. Kartoffeltaschen auf| GemuUsebett mit . .
frisches Salatbuffet Ge.- Bockwurst und . i Vanillepudding
27.02.2025 Brstchen mediterranen Schafsk&se
Gemuse Uberbacken
15,24 12,15,17 3,15,17 12
Anzahl
Freitag

Anzahl




