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Salat/GemUse Aktion H1 H2 H3 Nachspeise
Montag
Anzahl
Dienstag Spirellinudeln 15 mit . Vollkornspiral-
. . Ital. Nudelauflauf mit . . .
07.01.2025 frisches Salatbuffet ital. Tomatensauce . nudeln 15 mit veg. Frischkornbrei
Tomate und Kase
VeggieDay und Parmesan Bolognesauce
3.15 3.12,15 21,315 12, fruktose
Anzahl
Mittwoch 1 Rinderfrikadelle 15| 1 Gemusefrikadelle | gefullite Zucchini mit
frisches Salatbuffet mit Sauce und mit Sauce und Bulgur 15 und Stippmilch
08.01.2025 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Tomatencreme
3,17.24,25,15 3,17.24,25 3,15 12,22
Anzahl
Donnerstag Blumenkohl- mojl’r(;secTw:Tﬁe;S . | Brokkolibrating 15
09.01.2025 frisches Salatbuffet Kartoffelsuppe mit . - ., | mit Kroketten 15 und Milchreis
; Brotchen 15 Sl S Basilum-Joghurt-Di
VeggieDay Brotchen < &
15,12,22 15 12,15,17 12,22
Anzahl
Freitag

Anzahl




